
社会福祉法人 きなり



休まず校外実習
に参加すること
ができました。
利用者の方や職
員の方と一緒に
ボウリングをし
ました。
にぎやかな雰囲
気の中で楽しく
活動することが
できました。



水分注入や顔のマッサージも行いました。様々な活動を通して実習
先の雰囲気に慣れ、表情や視線、身体の動きで自分の気持ちを伝え
ることができました。



株式会社イルミナ
イルミナカレッジ 西小山校



【講座】
「アンガーマネジメント」
「イラスト制作を学ぶ」

【レクリエーション】
「サイコロトーク」

イラスト制作では、講師からイラストの
描き方を学び、上手に描くことができました。
サイコロトークでは、利用者の皆さんと楽しく
コミュニケーションをとることができました。



社会福祉法人パステル
多機能型事業所 たんぽぽ



グループワークでは、自分の好きな物事について発表しました。
自分の発表だけでなく、相手の発表もしっかり聞くことを意識
しました。



社会福祉法人 つくば総合福祉センター



利用者の方や職員の方と一緒にエアートランポリンを楽しみました。
はじめは緊張した表情でしたが、慣れてくると笑顔が見られ、皆さん
と共に活動をすることができました。



社会福祉法人 恒徳会
障害者支援施設 桃香園



利用者の方と一緒にいろいろなゲームを楽しんだり、職員の方か
らの言葉かけにサインなどで応じたり、コミュニケーションを図
ることができました。



緊張しましたが、利用者の方や職員の方とコミュニケーションをとる
うちに慣れ、ぬり絵や砂文字、ボールゲームを行うことができました。
課題に最後まで取り組むことが自分の課題だと気付きました。次回の
実習では、課題をクリアできるように頑張りたいです。



社会福祉法人 恒徳会
障害者支援施設 すみれ園



２度目の実習のため、緊張することなく活動することができました。
余暇活動では、絵を描いたり習字をしたりしました。
利用者の方からたくさん話しかけてもらうだけでなく、自分からもコミ
ュニケーションをとることができました。



株式会社 傍楽会 ライフワーク坂東



ラジオ体操に参加したり、ベッドで音楽を聴いたりする活動をし
ました。体操では、腕をあげて動かすことができました。音楽鑑
賞では、体をゆらしながら声を出し、嬉しい気持ちを伝えること
ができました。



ラジオ体操をしたり音楽を聴いたりして楽しい時間を過ごすことが
できました。



社会福祉法人 日本キングス・ガーデン
常総広域障害者支援施設 常総ふれあいの杜



広い玄関前ロータリーなどで、自由に散策しました。
食事もおいしくいただき、全日程ほぼ完食することができました。



社会福祉法人 社会福祉協議会
下妻社協ケアセンター



活動の様子

利用者の皆さんに、たくさ
ん話しかけられ、手を握って
返答し、会話を楽しみました。
利用者の皆さんが塗り絵や
雑談をしている近くで、その
声を聴きながら笑顔になりま
した。
着替えの時は、自分から手
を動かして、協力することが
できました。



昼食は完食し、着替えの時には協力動作もできました。午後にはレク
リエーションにも参加し、声を出して盛り上がる雰囲気を感じる等、
自分の気持ちを声や手の動きで伝えることができました。実習終了時
には、素敵なメッセージカードをいただきました。これからも頑張り
ます。



社会福祉法人芳香会
青嵐荘療育園 通所事業所



午前中は、ブランコで心地よい揺れを楽しみました。午後の制作活動では、
てるてる坊主を作りました。視線を動かしてスタンプの色を決めたり、顔を
描いたりして作品を作ることができました。体調を崩すことなく、元気に過
ごすことができました。



一般社団法人うぃんくるむ
多機能型事業所いーまぁる



音楽活動では、ハンドベルの合奏に取り組みました。みんなで輪になって
ベルの音色を奏で、笑点のテーマソングを演奏しました。みんなで息を合
わせて、楽しく合奏することができました。



プレゼント制作では、視線で絵具を選んだり筆を握って描いたりして完成させ
ることができました。最終日は、嬉しそうな表情でプレゼントを渡すことがで
きました。施設の雰囲気にも慣れ、落ち着いて過ごすことができました。
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