
教科：    自立活動 キーワード： 筆記具等補助具 

 

教材名：万能カフ ＋ クリップグリップ 

特徴 

カフ：手に装着することで、物を保持することができる。 

クリップグリップ：児童生徒の実態に合わせてグリップの太

さを変えて使用することで、書字、描画

が自身で行える。 

使用目的 

日常生活や学習の中で、筆記具や食具の保持が難しい児童生徒が自身の力で操作できるようにする。 

使用方法 

カフ：手に装着し用途に合わせてベルトに付いたゴムにスプーン、ペン、クリップグリップを差し込む。 

クリップグリップ：用途に合わせて使用する物をはさんだり、物を引っ張ったりするときに紐をフック

にかけて使用する。 

 

 

 

 

 

 

 

使用事例：書字 描画 食事 体育 音楽など生活、学習全般  

 

備考（準備物等）：  

カフ：綿テープ Dカン マジックテープ 平ゴム又はベルトループ 

 

クリップグリップ：ホームセンターで木製丸棒を切ってもらう。（太さいろいろ） ヤスリ 目玉クリ

ップ ネジ フック 

 

 


