
   巨大ジェンガ 

 

【キーワード】  ・押す、ひっぱる、重ねる 

         ・ゲーム的感覚で楽しむ 

【特徴】  

・小さなジェンガでは難しい児童生徒でも、粗大な動きで楽しむことができる。 

・倒れても大きな音がしない。 

・押したり引いたりする補助具を使用すれば、多くの児童生徒で行うことができ

る。 

【使用目的】 

・特別活動などのレクリエーションで使用 

【使用方法】 

・５×５段（実態に合わせて変更も可）に縦横交互に並べ、順番に 1 本ずつ抜き、

抜いたものを一番上に乗せる。 

・ジェンガを倒してしまった人の負け。 

【使用事例】 

・押す、ひっぱる、重ねる 

・補助具を使って押す、ひっぱる 

 

【教材名】 


