
 

  ローリングマシーン（自立活動） 

 

 

【キーワード】 ボールを転がす（玉入れ ボッチャ ボウリング） 

【特徴】  
・投げる、転がすなどの動作が難しい児童生徒の補助具として使用。 
少しの力、少しの手の動きでボールを転がすことができる。 

・ひもを引くと天板を支える板が倒れ、天板が傾き、ボールが転がる。 
【使用目的】 
・玉入れ、ボッチャ、ボウリングなど、的をねらってボールを転がす運動の補助
具として使用する。 

【使用方法】 
・目標物に照準を定めてテーブルやひざの上に設置し、個々に合わせて紐の長さ
を調節する。最初から天板を傾けて設置してもよい。 

 
【使用事例】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
床に置いたテーブルの上に設置。  斜めに設置、直接ボールを支えて放す！ 

 
 
 
 
 バギーの足置き台の上に 
小さいテーブルをのせて。 

【教材名】

(教科)】 


