
 

 

 

  

 入学
にゅうがく

・進級
しんきゅう

おめでとうございます。新
あたら

しい環境
かんきょう

、新
あたら

しい友達
ともだち

にドキドキしている人
ひと

もいるかと思
おも

います。み

なさん、まずは友達
ともだち

や先生
せんせい

と元気
げ ん き

なあいさつをして、仲良
なかよく

く元気
げ ん き

に過
す

ごしていきましょう。保健
ほ け ん

だよりでは、保健
ほ け ん

行事
ぎょうじ

や保健室
ほけんしつ

からのお知
し

らせなど、健康
けんこう

に関
かん

する情報
じょうほう

を掲載
けいさい

していきます。どうぞよろしくお願
ねが

いいたします。 

 

 

 

保護者の皆様へ   今年度も学校保健活動にご理解、ご協力いただきますよう、よろしくお願
いいたします。ご不明な点等ございましたら、保健室へご連絡ください。 

 

 

 

 

 

 

 

  

日時
に ち じ

 検診
けんしん

・検査
け ん さ

 対象
たいしょう

 備考
び こ う

 

１２日
にち

（金
きん

） ９：３０ 身体
しんたい

測定
そくてい

 小学部
しょうがくぶ

4～6年生
ねんせい

 

〇身長
しんちょう

を測
はか

りますので頭
あたま

の上
うえ

で髪
かみ

を束
たば

ねるのは避
さ

けてください。 

１５日
にち

（月
げつ

） ９：３０ 身体
しんたい

測定
そくてい

 中学部
ちゅうがくぶ

 

１６日
にち

（火
か

） ９：３０ 身体
しんたい

測定
そくてい

 高等部
こうとうぶ

 

１８日
にち

（木
もく

） 9：３０ 身体
しんたい

測定
そくてい

 小学部
しょうがくぶ

1～3年生
ねんせい

 

２３日
にち

（火
か

） １３：３０ 内科
な い か

検診
けんしん

 
中学部
ちゅうがくぶ

全学年
ぜんがくねん

 

高等部
こうとうぶ

全学年
ぜんがくねん

 

〇胸
むね

の音
おと

を聞
き

くので、ゆとりのある

服
ふく

できてください。 

３０日
にち

（火
か

） ９：３０ 視力
しりょく

検査
け ん さ

 小学部
しょうがくぶ

1～3年生
ねんせい

 
〇眼鏡

め が ね

を使用
し よ う

している人
ひと

は、持
も

って

きてください。 

提出物について 
・保健調査票 
可能な限り速やかに提出をお願いします。 
 
・結核問診票（小学部５年生～６年生） 
該当学年の欄に記入をお願いします。 

 
・色覚検査申込書（４月 19日まで） 
希望の有無を記入して切り取り、提出をお願いします。 

 
・日本スポーツ振興センター（４月 19日まで） 
申込書に記入をして切り取り、提出をお願いします。 
 
・運動器検診問診票 
運動器検診の際に使用しますので、可能な限り速やかに
提出をお願いします。 

 
・大規模災害時に備えた服薬預かり希望調査 
 大規模災害時に備えた薬の預かりの希望の有無をご記入
ください。希望される場合には、「服薬依頼書」をご記
入の上、お薬を添えてご提出をお願いいたします。 

 
・大規模災害時用の薬（希望者） 
依頼書と薬の説明書も併せて提出をお願いします。使用
期限は、１学期終業式までのものをお願いします。 

 

学校医・学校歯科医・学校薬剤師の紹介 

【内科】平間病院       平間敬文 

砂沼湖畔クリニック  鈴木裕麿 

【眼科】高坂眼科医院     高坂 明 

【整形外科】湖南病院     斉藤憲太 

【歯科】わたなべ歯科診療所  渡邉郁夫 

【薬剤師】ハロー薬局     横田裕子 
(敬称略) 

養護教諭の紹介 

阿部
あ べ

京子
きょうこ

・中村
なかむら

良美
よ し み

 

よろしくお願いいたします。 

令和
れ い わ

６年
ねん

４月
がつ

10日
か

 

茨城
いばらき

県立
けんりつ

下妻
しもつま

特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

 

保健室
ほけんしつ

 


